
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Veranstaltungen 
3/2023 

 
 
 
 
 
 

Mai 
 

Juni 
 

Juli 
 

 

 

 



 

Seite 2 

 

Liebe Hausbewohnerinnen und Hausbewohner, liebe Interessierte, 
 

 

ich freue mich, nach einer langen Zeit der Einschränkungen die 

Veranstaltungen des Hauses Aja Textor-Goethe nun wieder für 

Menschen außerhalb des Hauses öffnen zu können. 
 

Bei den Kursen, die mit einem * gekennzeichnet sind, handelt es 

sich um Kurse des Frankfurter Therapeutikums. Einzelheiten (wie 

z. B. Kursgebühren) können Sie unter der Telefonnummer 069 - 

530 93 - 140 erfahren. 

Für Heimbewohner sind alle Kurse frei; Hausbewohner mit Be-

treuungsvertrag haben zwei Kurse im Therapeutikum frei. 
 

Alle anderen Kurse und Arbeitskreise werden vom Haus Aja Tex-

tor-Goethe in Abstimmung mit der Gesellschaft zur Förderung 

anthroposophischer Lebensgestaltung und Altenbetreuung e.V. 

veranstaltet. Sie sind für alle Bewohner des Hauses frei.  
 

Menschen „von draußen” können gern zwei Monate lang „schnup-

pern”. Wer sich dann für eine dauerhafte Teilnahme eines Kurses 

oder Arbeitskreises entscheidet, den bitten wir um eine Spende 

nach eigener Einschätzung an Sozial-Pädagogisches Zentrum e.V., 

BFS Köln, IBAN: DE38 3702 0500 0007 0753 07. 
 

Die Veranstaltungen werden zusammen mit der „Gesellschaft zur 

Förderung anthroposophischer Lebensgestaltung und Altenbe-

treuung e.V.“ durchgeführt. 
 

Urlaube der Kursleiterinnen und Kursleiter sind hier nicht berück-

sichtigt. Sie werden innerhalb der Kurse und Arbeitskreise sowie 

an der Pforte mitgeteilt.  

 

Viel Freude bei den Veranstaltungen wünscht 

Lilo Ratz 

Tel. 069 - 530 93 - 419 

L.Ratz@haus-aja.de 
 

 

 

mailto:L.Ratz@haus-aja.de
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Kurse und Arbeitskreise 
 

 

montags  10.30 Uhr * Therapeutikum 
 

Malen – Christiane Tosch 
 

montags  14.30 Uhr *           monatlich Therapeutikum 
 

am 15.5., 12.6., 10.7. 
 

Malen im offenen Atelier – Beate Hodapp 
 

montags  15.30 Uhr            monatlich Kursraum 1 
 

am 15.5., 19.6., 17.7. 
 

Musicosophia –  schöpferisches Musikhören 
Hannelore Hobbiebrunken 

 

dienstags  10 Uhr Kapelle 
 

nicht am 6. 6. 
 

Die Menschenweihehandlung der Christengemeinschaft 
 

dienstags  11 Uhr * Therapeutikum 
 

Kurs für Menschen mit Bewegungseinschränkungen – 

 Hildegard Kreutz 
 

dienstags  15 Uhr                14-tägig Bibliothek 
 

am 9.5., 23.5., 6.6., 20.6., 4.7., 18.7. 
 

Literaturkreis – Dr. Susanne Mittag 
 

dienstags  18.30 Uhr  Marille 
 

Sternschnuppe – Cornelia Falkenhan, Harald Lange 
 

mittwochs  10 Uhr Saal 
 

Altersgemäße Gymnastik – Olga Godunowa 
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mittwochs  15.30 Uhr    14-tägig Wegwarte/bei gutem Wetter  

  bei der Villa Sorgenfrei 
 

am 3.5., 17.5., 31.5., 14.6., 28.6., 12.7., 26.7. 
 

Singen – mit Hannelore Hobbiebrunken 

 

donnerstags  9.45 Uhr * Therapeutikum 
 

„Standhaft stelle ich mich ins Dasein“ – Eurythmie 

 Hildegard Kreutz 

 

donnerstags  10 Uhr * Therapeutikum 
 

Plastizieren – Inez Wagner 

 

donnerstags  11 Uhr * Therapeutikum 
 

Achtsamkeitsgestütztes Yoga – Hildegard Kreutz 

 

donnerstags  16 Uhr                 14-tägig Speisesaal 
 

                                                       am 11.5., 25.5., 22.6., 6.7., 20.7. 
 

Spielenachmittag – Ursula Schweikart 

 

donnerstags  16.30 Uhr Bibliothek 
 

Evangelienkreis der Christengemeinschaft – Johann Schuur 

 

freitags  10.15 Uhr * Therapeutikum 
 

Sitzgymnastik – Olga Godunowa 

 

freitags  11 Uhr * Therapeutikum 
 

Konzentration und Gleichgewicht – Olga Godunowa 
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Veranstaltungen 
 

 

 

Donnerstag, 4. Mai,  16 Uhr Kursraum 1 
 

Musikalisches Märchen der Brüder Grimm  
 

Die Gänsemagd 
 

Mee-Kyung Song, Ada van der Star  

 
Freitag, 5. Mai,  10 bis 12 Uhr in der Wegwarte 
 

Kleiderannahme für Second-Hand-Kleiderbasar 
 

Für den Basar vom 22. bis 24. Mai freuen wir uns über Spenden 

von gut erhaltener Frühlings- und Sommerkleidung (gewaschen 

und gegebenenfalls gebügelt) sowie Accessoires wie Tücher, Gür-

tel, Taschen … 
 

Freitag, 5. Mai,  15 Uhr Wegwarte 
 

Mitmachwerkstatt  –  Michaela und Rudolf du Mesnil 
 

Lampe defekt, Schublade entzwei, Schere stumpf, Knopf abgeris-

sen  …? Ein Team von Ehrenamtlichen unterstützt Sie nach besten 

Kräften bei der Reparatur. 
 

Sonntag, 7. Mai,  ab 15 Uhr Pflegebereiche 
 

Wohnzimmerkonzerte  –  Frühlingsmelodien  
 

Almut von Welck, Horn; Julia Kingma, Viola 
 

Die Musikerinnen gehen durch die Pflegebereiche und spielen 

jeweils etwa 20 Minuten lang. 
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Montag, 8. Mai,  10.30 Uhr Kursraum 1 
 

Stockwerkstreffen für die Mieter*innen 

im Erdgeschoss – gesonderte Anmeldung  
 

Montag, 8. Mai,  15.30 Uhr Kursraum 1 
 

Stockwerkstreffen für die Mieter*innen 

im 1. Obergeschoss – gesonderte Anmeldung  
 

Dienstag, 9. Mai,  15.30 Uhr Kursraum 1 
 

Stockwerkstreffen für die Mieter*innen 

im 2. Obergeschoss – gesonderte Anmeldung  
 

Mittwoch, 10. Mai,  10.30 Uhr Kursraum 1 
 

Stockwerkstreffen für die Mieter*innen 

im 3. Obergeschoss – gesonderte Anmeldung  
 

Mittwoch, 10. Mai,  15.30 Uhr Kursraum 1 
 

Stockwerkstreffen für die Mieter*innen 

im 4. und 5. Obergeschoss – gesonderte Anmeldung  
 

Mittwoch, 10. Mai,  19 Uhr Saal 
 

Eurythmieaufführung – Anthroposophische Gesellschaft 
 
 

Licht ist Liebe 
 

Mitglieder des Goetheanum Eurythmie-Ensemble 
 

20,00 € (erhöhte Plätze), 15,00 € (sonstige Plätze),  

10,00 € (sonstige Plätze ermäßigt) 
 

Donnerstag, 11. Mai,  9 bis 15 Uhr Bibliothek 
 

Optikertag der Firma Brillenmobil 
 

Sehtest, Brillenreparatur etc. durch einen Augenoptikermeister – 

bitte an der Pforte mit Uhrzeit anmelden. 
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Donnerstag, 11. Mai,  16 Uhr Kapelle 
 

Katholischer Gottesdienst 
 

Hubertus Pantlen 
 

Montag, 15. Mai,  15 Uhr Wegwarte 
 

Sternzeichengeburtstag für die „Stiere“ 
 

Eine Einladung erfolgt schriftlich an die Mieterinnen und Mieter 

in den Wohnungen. 
 

Mittwoch, 17. Mai,  20 Uhr Saal 
 

Vortrag der Anthroposophischen Gesellschaft 
 
 

Kaspar Hauser – das einzige Geschöpf seiner Gattung –  

eine Annäherung an sein Wesen 
 

Eckart Böhmer  
 

10,00 € , ermäßigt 7 € 

 

Freitag, 19. Mai,  15 Uhr Marille 
 

Kaffeehaus-Musik    
 

Harald Lange 
 

Montag,  22. Mai  bis Mittwoch,  24. Mai Wegwarte 
 

Frühjahr- und Sommer-Secondhand-Kleiderbasar 
 

Verkauf   Montag 13.00 – 18.00 Uhr, 

    Dienstag  10.00 – 18.00 Uhr 

Mittwoch 10.00 – 18.00 Uhr  
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Mittwoch, 24. Mai,  20 Uhr Saal 
 

Vortrag und Gespräch – Anthroposophische Gesellschaft 
 
 

„… da können nur die Götter helfen“ – 
 

Die Kunst als Gegenmittel gegen die einseitige Prägung des 

Menschen durch Medientechnologie 
 

Cläre Kunze 
 

Spende erbeten 
 

Freitag, 26. Mai,  15 bis 17 Uhr UG vor der Marille 
 

Bücherflohmarkt – Thomas Rust 
 

Freitag, 26. Mai,  16 Uhr Kapelle 
 

Evangelischer Gottesdienst  
 

Pfarrerin Sabine Fröhlich, Kantorin Andrea Berkler 
 

Samstag, 27. Mai,  16 Uhr Kapelle 
 

Andacht der Christengemeinschaft zu Pfingsten 
 

„Wenn der Funke der Begeisterung überspringt – Was könnte 

es heißen, in Heiligem Geist und Feuer zu taufen?“ 
 

Bertolt Hellebrand 

 

Mittwoch, 31. Mai,  15 Uhr grüne Gartenhütte 
 

Gartenspaziergang  
 

Unser Gärtner, Christopher Newquist, lädt Interessierte zu einem 

Gartenspaziergang ein. Dabei macht er auf jahreszeitliche Beson-

derheiten aufmerksam, erläutert botanische Sachverhalte und geht 

auf Ihre Fragen dazu ein. 
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Mittwoch, 31. Mai,  20 Uhr Saal 
 

Vortrag und Gespräch – Anthroposophische Gesellschaft 
 
 

Goethe und Rudolf Steiner – eine ereignisreiche Beziehung 
 

Wolfgang Kilthau 
 

Spende erbeten 
 

Freitag, 2. Juni,  15 Uhr Wegwarte 
 

Mitmachwerkstatt  –  Michaela und Rudolf du Mesnil 
 

Montag, 5. Juni,  16 Uhr Kursraum 3  
 

Bildbetrachtung – Simone Ries 
 

William Turner 
 

Mittwoch, 7. Juni,  19 Uhr Saal 
 

Veranstaltung der Anthroposophischen Gesellschaft 
 
 

Klavier- und Eurythmieabend 
 

Ananda Wanderley, Miran Giorgini, Yvonne Funk 
 

20,00 € (erhöhte Plätze), 15,00 € (sonstige Plätze),  

10,00 € (sonstige Plätze ermäßigt) 
 

Montag, 12. Juni,  15 Uhr Wegwarte 
 

Sternzeichengeburtstag für die „Zwillinge“ 
 

Eine Einladung erfolgt schriftlich an die Mieterinnen und Mieter 

in den Wohnungen. 
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Mittwoch, 14. Juni,  20 Uhr Saal 
 

Vortrag und Gespräch der Anthroposophischen Gesellschaft 
 
 

Die ungehörten Kassandra-Rufe eines Widerstandskämpfers 

gegen den Nationalsozialismus – die rätselvolle „Seherschaft“ 

Albrecht Haushofers 
 

Hartmut Stickdorn 
 

Spende erbeten 
 

Donnerstag, 15. Juni,  16 Uhr Kapelle 
 

Katholischer Gottesdienst 
 

Hubertus Pantlen 
 

Freitag, 16. Juni,  16 Uhr Kapelle 
 

Evangelischer Gottesdienst 
 

Pfarrerin Sabine Fröhlich, Kantorin Andrea Berkler 
 

Dienstag, 20. Juni, 16 Uhr Garten vor der Wegwarte 
 

Singen im Garten – mit Harald Lange 
 

Sonntag, 25. Juni,  16 Uhr Saal 
 

Sonntagskonzert   
 

Musikalische Zeitreise mit dem „Duo SaitenWind“ 
 

Dr. Alma Flammersberger, Akkordeon, Sonja Fiedler, Harfe 
 

Eintritt frei, Spende erbeten 
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Donnerstag, 29. Juni,  15 Uhr grüne Gartenhütte 
 

Gartenspaziergang mit Christopher Newquist 
 

Freitag, 7. Juli,  15 Uhr Wegwarte 
 

Mitmachwerkstatt  –  Michaela und Rudolf du Mesnil 
 

 

Montag, 10. Juli,  15 Uhr Wegwarte 
 

Sternzeichengeburtstag für die „Krebse“ 
 

Eine Einladung erfolgt schriftlich an die Mieterinnen und Mieter 

in den Wohnungen. 
 

Donnerstag, 13. Juli,  16 Uhr Kapelle 
 

Katholischer Gottesdienst 
 

Hubertus Pantlen 

 

Sonntag, 16. Juli,  14 bis 17.30 Uhr  
 

 

 

Sommerfest im Haus Aja 
 

Ein Jahrmarkt mit Ständen, Kaffeetrinken, Losverkauf, Akrobatik, 

Fahrradrikscha, Musik und gemeinsamem Abschlusssingen 
 

Freitag, 21. Juli,  16 Uhr Kapelle 
 

Evangelischer Gottesdienst 
 

Pfarrerin Sabine Fröhlich, Kantorin Andrea Berkler 
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Samstag, 29. Juli,  15.30 Uhr Foyer 
 

Ein Foyerkonzert 

 

Wochenend und blauer Mond –  

ein musikalischer Gruß aus vergangenen Zeiten 

 

Die sieben Frauen des Mainklang acapella Ensembles bringen 

Ihnen an diesem Nachmittag heitere und besinnliche Lieder mit. 
 


