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Was fördert eigentlich der Förderkreis? 
Folge 5 

 

 

 
von Rita Kipp 
 

Wie in den vergangenen Ausgaben des 
Haus-Kuriers stellen wir diesmal ein Pro-
jekt vor, welches uns besonders am Her-
zen liegt:  

 

 
 
Dies sind die Öldispersionsbäder, die in 

den Pflegebereichen verabreicht werden. 
Mit einem von Dr. Junge entwickelten 
Glaskolben-Zerstäuber wird ätherisches 
Öl aus verschiedenen Heilpflanzen extrem 
fein im einlaufenden Badewasser verteilt. 
Dadurch legt sich das in der Regel vom 
Arzt verordnete Heilöl als feiner Schutz-
mantel auf die gesamte Hautoberfläche. 
Die heilenden Kräuterauszüge können       
über die Haut unmittelbar in den Blut- 
 

kreislauf aufgenommen werden und dort 
ihre Wirkung entfalten. Darüber hinaus 
kommt es zu einer intensiven Anregung 
des gesamten Wärmeorganismus. Mehr 
als 60 verschiedene Öle kommen zum Ein-
satz. Die Aufnahme der Öle über die Haut 
kann durch sanfte Massagen mit einer Wur-
zelbürste verstärkt werden. An die Hydro-
therapiephase in der Badewanne schließt 
sich eine etwa halbstündige Phase der 
Nachruhe an, gut eingehüllt im eigenen 
Bett.  

Die Bäder werden von einer ausgebilde-
ten Therapeutin einmal wöchentlich ver-
abreicht. Das Pflegeteam entscheidet, für 
welche Bewohner das Bad geeignet ist. 

Die Bäder und die entsprechenden Pfle-
gemittel werden nicht von den gesetzli-
chen Kranken- oder Pflegekassen über-
nommen. Durch die enormen Preissteige-
rungen in den letzten Jahren kommt zwi-
schenzeitlich jährlich eine vierstellige 
Summe zusammen, die der Förderkreis 
gern übernimmt, soweit das möglich ist. 

Möchten auch Sie, dass weitere Projekte 
realisiert werden, welche zum Wohlbefin-
den unserer Bewohner und Mitarbeiter 
beitragen, dann bitten wir Sie herzlich um 
Ihre Spenden, die von Ihnen auch projekt-
bezogen zugeordnet werden können. 

Zur weiteren Information liegt ein Flyer 
vom Förderkreis am Empfang sowie beim 
Ergometer im 4. Stock aus. 
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