Mﬂhé&/\ Naturlost
A

einkaufen & geniefSen

Wochenkarte 09. - 13. November 2026

Montag, den 09.11.26
Vegetarische Frikadelle
mit Sol3e, Brokkoli und Salzkartoffeln 10,50 €
Dienstag, den 10.11.26
Bunte Veggiepfanne
mit heller SoRe 10,50 €
Mittwoch, den 11.11.26
Hahnchenkeule mit Rosmarinsolie,
dazu M6éhrengemuse und Jasminreis 10,50 €
Donnerstag, den 12.11.26
Dinkel-Roggenbratling mit Feta,
dazu ZucchinsoBe und Dampfkartoffeln 10,50 €
Freitag, den 13.11.26
Shakshuka (Paprika-Eierspeise)
mit TomatensoRe und Linguine 10,50 €

Liebe Gaste,
das Tagesgericht wird mit einem kleinen Rohkostsalat serviert.
Alle Zutaten sind aus biologischem Anbau und durch die Oko-Kontrollstelle
DE-OKO-006 zertifiziert. Haben Sie Fragen zu Inhalts — und Zusatzstoffen,
wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeiter.

Montag-Freitag 12:00-14:00 Uhr, solange der Vorrat reicht!




